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Samen werken aan gezond leven

Bijlage 1: triagehandleiding teststraat (versie 2020-05-01)

Wie kunnen getest worden?

Personen die minimaal 24 uur symptomen hebben van COVID-19 (hoesten en/of neusverkoudheid
en/of koorts) en behoren tot de (beroeps)groepen die in aanmerking komen voor een test via de
teststraat. Kijk hiervoor op: www.ggdhn.nl/testcorona.

Overwegingen bij de aanmelding

De testuitslag is na ongeveer 48 uur bekend bij de GGD. De testuitslag is een momentopname. Wordt
de test binnen 24 uur na het begin van de klachten uitgevoerd, dan is kans aanzienlijk dat de test nog
niet betrouwbaar is. Als iemand al aan de betere hand is van COVID-19, kun je ook een negatieve
testuitslag krijgen. Het is nog niet goed bekend hoe sensitief en specifiek de testmethode is. Met
andere woorden: er is een (kleine) kans op een foutnegatieve of foutpositieve uitslag. We vragen u
om kritisch te overwegen welke medewerkers u laat testen. Kijk daarbij ook naar sectorspecifieke
aanwijzingen hiervoor op https://Ici.rivm.nl/Ici.rivm.nl/covid-
19/bijlage/zorgmedewerkersinzetentestbeleid.

Wat kunt u doen terwijl u wacht op de testuitslag?

Een persoon met klachten moet vanaf het moment dat de klachten ontstaan totdat de testuitslag
bekend is, thuisblijven. Zorgmedewerkers met milde klachten kunnen in sommige gevallen
doorwerken in overleg met de leidinggevende of bedrijfsarts.

Wat kunt u doen na bekendmaking van de testuitslag?

- Testuitslag negatief (géén coronavirus aangetoond): u kunt in de meeste gevallen weer aan
het werk of naar school/kinderopvang met algemene hygiénemaatregelen. Overleg daarbij
ook met uw leidinggevende of bedrijfsarts.

- Testuitslag positief (wel coronavirus aangetoond): u moet thuisblijven en uitzieken tot
minstens een dag nadat alle klachten volledig weg zijn. Bij ernstige klachten kunt u contact
opnemen met de huisarts.



